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HotIr0rea nr. 11 din 24 iunie 2020

i

In cadrul celei de-a doua gedin{e a Comitetului de Urgenli al Organizaliei Mondiale

a Sanat[1ii (OMS) din 30 ianuarie curent a fost declaratd stare de urgenfi de sdn[tate publici
de interes inter:ra{ional, iar la data de I I martie 2020, infecfia de COVID -19 a fost declaratl
ca pandemie.

in temeiul afi. 58 din Legea nr. 10/2009 privind supravegherea de stat a sAnatafli

publice (Monitorul Oficial, 2009,rr.67, art. 183), cu modificlrile ulterioare, la propunerea

directorului Agenfiei Nalionale pentru Slndtate Public[, Cornisia NafionalI Extraordinari de

Sdnitate Publica (CNESP) a declarat, in perioada 16 mai -30 iunre 2020. starea de urgen{6 in

slndtatea publicd pe intreg teritoriul Republicii Moldova, cu posibilitatea de prelungire a
termenului dat in funcgie de evolugia situaliei epidemiologice.

in Republica Moldova, pAna la ziua de 23 iunie 2020, au fost confinnate 14.363 de

eazorr de infec$e COVID-19, din 69.94 probe efectuate (investigarea persoanelor la

COVID-19 s-a inceput de pe 26 februarie 2020). La moment, sub supraveghere rnedicald se

af1ir25.455 persoane. in tratament la domiciliu cu forme u$oale sunt2.442 persoane, iar alte

2.112 persoane se aflI la tratarnentin sta{ionar (476 - stare grav[, 1.177 - stare rnedie gi 459

stare u$oara). Num[rul persoanelor tratate de COVID-19 este de 8.019, iar 484 cazun s-au

soldat cu deces. Situalia epiderniologicd prin infeclia cu Coronavirus de tip nou (COVIDI9)

in Republica Moldova este caracterizatd prin inregisffalea cazurilor de clustere (E'upuri de

cazun in tirrp, locafie geograficd gi/sau expunere comurr[).

in raionul Cimiglia sunt inregistrate 62 persoane bolnave cu COVID- l9.

Cimiqlia - 25 (l I tratati), Gura - Galbenei - 4 (3 tratati), Bogdanovca Veche - 2 (1 tratat),1

decedat, Albina -l(l tratat), Mereni - 3 (3 tratati ), Batir - 2, Iurevca - 3, Hirtop - 3 (ltratat),

Javgur- 2, Mihailovca -7 (5 tratati), Porumbrei- 3(1 tratat), Sagaidac - 2, Selem et - 2(1 tratat),

Suric - 2, Lipoveni -1.

Din numirul infectafilor - 3 8 sunt femei (61 ,2o/o ) ;i 24-bdtba{i(39,8%);

Dupa activitate:

l9 sunt neangajali in c0mpul muncii (30,6oh),14 angajali in diferite domenii (22"50/,).

t3-lucr[tori ai sisternului medical (20.9o ), (2 rnedici,T asistente medicale, 3 infermiere,

lconducltor auto). O asistent[ medical[ si o infermierS activeaza in institutie medicala din

Chisinau.

l2 persoane sunt pensionari(l9,3oh);1 persoana in concediu de maternitate(1,6oh).1

preot si I lucr[tor al bisericii(3,22%);

Dupa vArst[:

20-30 am-7 persoane(ll,2o/o); 3l-40 ani -10 persoane(16,10/o); 4l-50 ani -13

persoane(20,9o/o);51-60 ani -17 persoane(27,4o/o);61-10 ani -12 persoane(l9,3ozt): >J0 ani -

3 persoane(4,8o/o);

3 cazurt de infectare sunt de import (Marea Britanie) si 59 cazuri cu transmitere locald.

Persoane contacte- I 00.

ln izolare-224

Suspecte-4

Reieqind din cele expuse, Cornisia Teritoriala Extraordinard de Sdn[tate Publica



HOTARAgTE:

l. Se prelungeqte starea de urgen{d in sdndtate public[ pe intleg tedtoriul
Republicii Moldova pin6 la data de l5 iulie 2020, cu posibilitatea de prelungire a terrnenului
dat in funclie de evolulia situaliei epidemiologice.

2. Autoritalile administlagiei publice locale, persoanele juridice de drept public qi

de drept privat inregistr ate in raionul Cimislia, indiferent de tipul de proprietate gi formajuridicI
deorganizare,precum Eicetaqenii Republicii Moldova gi alte persoane fizice aflate pe teritoriul
raionului, vor asigura respectarea strictd a rndsurilor de prevenire stipulate in ,,Reguli Generale

referitor la rndsurile de prevenire a infec{iei COVID- 19", conform Anexei.

3. Se menlin pina la data de 15 iulie 2020 condifiile, reshicliile qi exceppilepentru
pesoanele care fi'averseazd frontiera de stat, prevlzute de punctel e 10, 12, 13, 14 ale Hotlrdrii
CNESP ru'. I I din 15 mai2020 cu modificirile ulterioare.

4. Pe perioada stdrii de urgenfa in sinatate public[ se resn'icti oneazd.:

l) aflarea in locurile publice (pdduri, parcuri, alei, plaje etc.), in grupuri mai rnari de

3 persoane:

2) aflarea persoanelor in v6rst5 de peste 63 (qaizeci gi trei) ani, in afaradomiciliului gr

in spafiile publice fErd necesitate stringent6;

3) aflarea persoanelor pe terenuri de joaca, terenuri sportive gi zone deagrernent;

4) activitatea Cetttrelor de reabilitare/recuperare, inclusiv balneosanatoriale, cu

excepfia Centrului Republican de Reabilitare pentru Copii gi Centrului Republican

Experirnental de Protejare Ortopedie qi Reabilitare (servicii de interventie timpurie qi

reabilitare medical6 in ambulatoriu);

5) activitafile consultativ-diagnostice gi de tratament programate, cu exceptia

prevederilor punctului24 al Hotar6rii CNESP nr. l l din 15 mar2020;
6) activitatea procesului educatrional in cadrul instituliilor de invitdm6nt general,

profesional gi universitar (pentru instituliile publice gi private);

7) activitatea taberelor de odihna gi inh'emare a sf,n[t[1ii copiilor;
8) organrzarea gi deslEgurarea tuturor activit(ilor/competi(iilor cu caracter cultural*

sportiv, cu exceplia acfivitdlilor prevlzute in punctul 26 al Hotaririi CNESP nr. I I din l5 mai

2020, punctul 3 al Hot[rt'ii CNESP nr. l3 din29 mai2020 Ei punctele 4,6 ale Hot[ririi
CNESP nr. l6 din l8 iunie 2020;

9) activrtatea cluburilor de noapte;

10) organizareaceremoniilor (nun{i, cumdtrii, omagieri, mese de pomenire) in orice

institugre indiferent de statut public sau privat.

5. Se adrnite organizarea intrunirilor in masd cu caracter unic, cu participarea unui

num[r mai mic de 50 de persoane, cu respectarea m[surilor de s[nitate publicd gi cu

intocmirea obligatorie de cih'e organizatori a listei de evidenl[ epidemiologica a evenirnentului,

dupa modelul (nume, prenume, IDNP, num[r de telefon, adresd ernail. adresi de dorniciliu).

Intrunirile nu pot fi organizate in adiacentul institupilor publice, de inra[Imint, spitalelor sau

altor locuri cu risc sporit de infecfie.

6. Reluarea, incep6nd cu data de 0l iulie 2020, a tuturor activitatrilor econornice,

cu excepgia activiteillor prev[zute in punctul 4 al prezeutei Hotiriri, curespectateaamdsurilor

generale de s[nitate publica qi speciale stipulate in anexa nr.l ,.Reguli Generale referitor la

m[surile de prevenire a infecliei COVID-l9" Ei anexa rrr. 2,,Ghidul cu privire la masurile de

prevenire a infec{iei COVID - l9 la locul de rnunc5".

7. In dependen{a de evolu{ia qi tendinlasituagiei epiderniologice a inlecper COVID*
19, mdsurile restrictive vor fi revizuite 

)



Pre;edintele Comisiei, qef Direc(ia CSP Hince;ti

Vicepre;edintele Comisiei, vicelrre;edinte al raionului

Secretarul Comisiei

unitalile de alirnentafie publicf,, transportul public.

8. Se soliciti autoritarilor dirr dornenirrl ordinii publice qi sectrritalir

nafiortale, apararii nafiortale sa intensifice supravegherea respectiirii de cdtre

persoanelefizice;i .juridicearnasurilorcleprevenirestcclntrolainf'ectieiCOVID-
I9

9. Se recotrtarrdd reprezentanfrlor rnass-rnedia cle a infilrrna publicrrl

despre necesitatea respectdrii stricte a rndsurilor cle prevenire si control a infbttiei
C]OVID- I9

10. Nerespectarea rnlsurilor de sdnatate publica expuse in prezenta

Hotardre constitute perrcol pentru sindtatea publrca si va servi tenrei perrtrtr

tragere la rispundere contravenlionala ;i/sau penalS a persoarlelor virrovate.

1 l. Speciali;tii Centnrlui de Sanatate Prrblicd Hinceqti( strb Cinrslia) ;i
Inspectoratul cle Polilie vor rnonitoriza executarea prezenter hotarari

Tamara Pascari

Polina Jicovscaia

Ludmila Ghenciu

ry



Anexa nr I

la Hotirirea nr.l7 din23.06.2020

a Comisiei Nationale Extraordinare de SInitate Publicd

Reguli Generale (IRG) referitor la mlsurile de prevenire a infec{iei
COVID.I9

l. Asigurarea respectlrii distan{ei sociale intre persoane de minirn I (unu) metu, cu exceptia in
care prin prevederi speciale se stabileqte respectarea unei distanfe mai maiintre persoane sau

in cazul regulilor de ffanspoftare a persoanelor in nansportul public

2, Purtarea magtilor in transportul public. spaliile comerciale, in spafii publice inchise si

deschise in situaqia in care nu poate fi respectatd distanla social1,lfizicd. Masca trebuie sf,

acopere atit gura, cit Ei nasul;

3. Respectarea regulilor de igiend a miinilor. Utthzarea solutriilor de dezinfectare sau spf,larea

cu apd Ei sdpun;

4. Respectarea regulilor de igien6 respiratorie. Eticheta tusei qi strdnutului;

5. Respectarea strictd a regimului de autoizolare,

6. Monitorizarea individuala a stdrii de sinf,tate;

7. Monitorizarea zilnic[ a starii de sdnatate a angaiatilor;

8. Asigurarea triajului la inflarea in spa{ii comerciale, institulii publice ii la locul de muncf,"

inlcusiv termometria;

9. Asi gurarea person al ul ui I angaja\il or cu ech ipamente de protecf ie;

10. Asigurareacusoluliidezinfectantepentrumiinilaintrareinincdperiqilaloculde rnunc6:

I l. Dereticarea umedi gi prelucrarea cu produse dezinfectante a suprafelelor. utilajelor

minimum de 3 (trei) ori pe zi la locul de munc6;

12. Aerisirea / ventilarea spafiilor.



Anexa nr. 2

la HothrArea nr.l7 din 2i.06.2020

a Comisiei Nationale Extraordinare de San[tate Publich

Ministerul SdnIt5fii, Muncii qi Protec(iei

Sociale Agen{ia Nafionall pentru

SIn5tate Publicl

fJniversiatatea de MedicinE qi Farmacie "Nicolae Testemi(anu"

GHID PRACTIC

MIsuri-cheie pentru prevenirea infecfiei COVID-19 la locul de munci

ChiqinIu,2020



Autori: lurie Pinzaru, Svetlana Gherciu, Raisa Russu-Deleu

Referen{i:
Natolia Caterinciuc-dr. gt. med., qef Direclie prevenirea qi controlul bolilor transmisibile din
cadrul ANSP.
Natulia Silitrari-yf Direclie promovarea s[nAt6tii din cadrul ANSP

Prezentul Ghid practic este destinat angajatorilor ;i ungaja{ilor din economia

na(ionald, care presteazd servicii de profutcere, con ercializare a bunurilor Ei
mrtrfurilor destinate populaliei -

Examinat la qedinqa Consiliului qtiinfific al Agenliei Nalionale penffu S[nltate Public[

(proces verbal nr.3 din 20.03.2020).

Aprobat prin ordinul Ministerului Slndtatii, Muncii gi Protecliei Sociale'nr'.315 din 25.03.2020



Organizafia Mondiala a S[n[t6tii (OMS) la inceputul anului 2020 a declarat infecgia

determinatl de coronavirus de tip nou din provincia Hubei. China, drept o urgenfi de s[nltate
public[ la nivel rnondial. OMS g autoritelile de sdndtate publica din toati Iumea intreprind acfiuni

pentru a controla epidemia cu COVID-19. Toate autoritAqile nationale, inclusiv companiile gi

angajatorii, trebuie siiqi asume un rol pentru lirnitarea gi localizarea r[spAndirii acestei nraladii.

Din martie 2020. OMS a anun{at pandemie global[ de coronavirus.

RIspfl ndirea infec{iei COVID- I 9

Boala se fi'ansmite de la o persoanl infectat[ la o persoand sf,ndtoas6. Coronavir:usul de tip

nousedisperseazlprin picaturi de fluid nazal sau din gur[ in timpul tusei gi str[nutrrlui sau

la expirafie. Transmiterea directi a Coronavirusului este posibilfl prin contactul la o distanta

mai micl de un meflu inh'e persoane prin inspirarea pic[turilor dispersate la expirare sau

tuse/str[nut, De asemenea, majoritatea piclturilor cad pe suprafelele de lucru qi obiectele din

apropiere, cum ar fi mesele, aparatele de telefon, conlputere, sh'uttgut'i etc. Astfel, alfi anga.ialr

se pot infecta prin sirnpla atingere a suprafelelor sau obiectelol contaminate qi apor atingerea

ochilor, nasului sau gurii cu m6inile murdare.

C6t timp trlieqte virusul?

Viabilitatea Coronavirusului in mediu depirrde de mai mulqi factori:
7 expunerea la razele solare:

r oscilafile de temperaturd qi umiditate;
'r 

expunerea la substanle dezinfectante;

r tipul suprafe{ei contaminate.

in unele circumstanfe, capacitatea Coronavirusului de a se rnenfine pe suprafe{e scade

semnificativ in 3 zile.

)tiisuri rrcctribilt l'ier"riirtri pe rroilnt lltiltru I li r:-inllarrl

l. Asigurarea, mentinerea condiliilor qi locului de murrc[ in stare sanitaro-igienicl

satisfi cirttla rc sc orgn nizcazr-i prin:

Prelucrarea fi'ecventd a supraf.elelor din mediul ocupafiorral, cum ar fi spaliile de lucru.

nrAnerele ugilor. Pent'u prelucrarea suprafefelor se folosesc subsstanfe dezinf'ectante

recomandate pentru acest scop. Substanfele dezinfectante tlebuie sd fie folosite in

conformitate cu indicaliile de pe etichet[ (tirnp de expunere gi rnodalitatea de utilizare)"



Asigurarea angajafilor ce gerve(ele dezinfectante, astfel irrcdt suprafelele utilizate in rnod

obiSnuit (& exemplu, echipamente, tastaturi, butoane, etc.) sA poatA fi $terse de c[n'e

sE ADMI'r PENTRU DEzTNFECTIE I.A LocuL or nluN<'A pRoDUSE BloctDE cu ACTIUNE r,'lRut,t<.lol

INREGISTRA:I'E IN REPUBLICA MOLDOVA, CARE POT FI ACCESATE PE PAGINA WEB A ANSP:

I

i rr u rr : htllts://ansll.nrrt/irrdr:s,1rh;r/registrul-rrtrfionll-itl-lrrndusrlor-hiodistrurlir cl

personal/anga-jati inainte de utilizare.



?. Promol'ilrea igienei respirltorii in cadrul proccsclor dc nruncii.'

Respectarea distan{ei de cel pufin I metru intre angajafi, in cazul in care procesr-rl

tehnologic permite. Protejarea prin ecran de sticla a angajalilor care deservesc direct clienlii.

Cel mai bun rnod de a reduce riscul

i:#.Iffiffi

infectarii cu Coronavirus constituie

respectarea igienei personale gr igienei

de producere.

. Afi$area rnaterialelor infornrative care

promovea zd, igiena respi ratori e,

. Reducerea riscului transnriterii

infeciiei irr rAndul angajaiilor prin

asigurarea utilizarii rn[Stilor rrredicale

de cdtre persoanele la care apar'

simptome caracteristice rnaladiilor'

respiratorii acute aflate la serviciu,

. Muncitorul care tuSeste sau strhnut[

trebr-rie sa-5i acopere gura si nasul cu Lul

gervefel de ruilcd folosintd, care va fi

aruncat la coqul de gturoi, preventiv plasat

intr-o punga separatA Ei ulterior

obligatoriu va fi respectati igiena rnAinilor'. in caz c[

nu sunt disponibile qervetele de unici lolosirrl[.

persoana trebuie gtuqeascd sau sA sff[nute in pliul

cotului.

Asigurarea cu gerve{ele de hartie gi co;uri de gunoi pentru aruncarea in nrod igienrc a

nrateri alelor fblosi te.

incura-jarea anga-jatilor sh activeze cle 1a doniiciliu daca tipul cle activitate al intreprinclcrii

perrnite lucrul la distan{5,

Raportarea de urgen{5 in cazul depist[rii persoanelor suspecte/bolnave cu infcctia cu

Colonavitus cle tip nou la locul de munc[.

3. llronrovAr"c':t igienei nrffinilor ln locul cle ntuncl prirr:

lnstalarea dozatoarelor cu sf,pun lichid Ei gervetelor din hArtie.

Asigurarea aocesului nelirnitat in incdperi unde pot sd se spele pe rnaini cu apI curg[toarc $i

sdpun,

Instalarea gi asigurarea functionirii dozatoarelor cu dezinfectattt pe baza de alcool pcntrtr

rnAini in locuri vizibrle si accesibile,

/ Atigarea rnaterialelor informative care promoveaz[ spdlarea corect[ a rnainilor (aceste

IUEMEI$EI
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'. Combinarea mai multor m[suri: promoval'ea recomandlrilor speciali5tilol in sinatate

ocupafionald cu comunicarea informatiei veridice on-line despre igiena corectd a nrAinilor.

M[surile menfionate au costuri reduse gi pot ajuta in prevenirea r[spAndirii infectiei cu

COVID-19 la locul de rnunc[ gi protejarea angajafilor qi clienlilor.

-1. lllaborare:r unui plan rle interven{ie si cle asigur"arer continuititlii procesului

ocup:r{ional in ciuulinregistr:irii unui eventual frrcar la locul cle munci:

"r La baza plarlului trebuie sI fie un scenariu prin care activitatea intreprinderii nu suferi

perturblri majore ale procesului de munc6, chiar dacl un numlr sernnificativ de angajafi nu

vin la munc[. fie din cauza restlicfiilor locale privind deplas[rile, fie din cauza faptului c[ s-

au imbolnlvit.
'/ 

Informarea angajalilor cu privire la scenariile de evolulie a situafiei, etapele planului qi delegare

sarcinilor.
'r 

Responsabilizarea angajafilor la autoizolare in cazul in care prezint[ sintptome ale

maladii lor respiratorii acute (unel e corespu nd infec(iei C 0 14 D- I 9).

/ Garantarea ci planul abordeazd consecinfele sociale ale unui cazde COVID-l9la locul de

muncd gi asigurarea accesului la informafie qi suport.

Agen{ia Nalionala pentru Sdnitate Publica gi Centrele de Slndtate Publica teritoriale v[ pot

oferi suport qi indrumare in elaborarea unui astfel de plan.
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S. \llisuri rle lrctiunc in crtzul suspiciurrii unui s*u rlr;ti nrultor"cllrrrri rle

{.'OVl l}- l I in rindul *ngri.iatilor";

. indeplinirea t'ecomancllrilor elaborate cle c[tre specialigtii ANSI'} si CSP teritoriale cu prir,ire

la criteriile deidentificare a rnuncitorilor expuqi la COVID-.l9.

r lz,olarca tentporara a anga.jaftrlui suspect cu COVID- l9 prin indephrtarea din zona de n.runci.

cel pulin 2 metri de Ia alti ntuncitori. Mai potrivit ar fi izolarea intr-o incipete separata bine

aerisit[.

,- Suna{i I l2 irr cazul apaliliet semnelor de boala respiratolie (tuse. difrcultiti clc respira{ie.

f'ebr5) petttnr ca persoalta suspecti sa fie pleluatd gi transporlat[ la spital cu arnbularrta.

Evitarea cotttactului dtrect cu alte persoane gi atingerea suprafefelor qi obiectclor parra la

plinrirea recotnandirilor serviciului de sdn6tate publica sau de ul'genfA.

. in cazvl necesit[lii. angajatul utilizeazdo baie separat[. dac[ este clisponibilS sau este lintitat

accesul doal pentru el.

.- lVlonitorizarea pet'soanelor dupa vArsta de 63 ani qi care prezintf, co-nrorbiditati (de ex.

diabet zahant. boli cardiovasculare qi respilatolii) implici r-ur lisc sporit de a sulen

conrplicalii grave.

flupii tr.**rp*rtfir*il l){r:;$*n*i:u*purt*: ccr {OVl*"1$ *u ;xnrhr";lxnt* i* in*ir1:i,ri: r*

{r r 6i it ni x r-- ll r;i r: p * ri: t iv rn ** *r r } x d * tx r i,i t *l r* n i * * I i n{* r ti *

6, ,tc{iulriintrcprinse in t:itzulin ctre un tngnjtt este suspcct cu (.(}\'lD-l9li t lirst reccr:l
lt serviciu:

in cazul contactSrii la locul de muncd cu un angajat suspect, sunt obligatorii

recomandirile autorith{ilor competente. Angajatorul va colabora cu servicir.rl de slnltate

publica.

ANSP qi CSP teritoriale vor evalua riscurile pentru fiecare situalie in comun cu inginerul

pentru securitatea qi sdndtatea in munc[. Acegtea vor oferi consultalii cu privire la modul

t2
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de gestionare a personalului.

i Serviciul de sanltate publica impreunl cu asistenfa medical[ a intreprinderii ori primard va

izola persoana afectate $i va identifica contac{ii.
> Angajatorul trebuie sI infonneze angajafii despre eventuala lor expunere la COVID- l9 la locr

de muncd cu'/ plstiarea confiden{ialitlfii.
'r 

Angajalii, care au contactat cu un lucr[tor cu COVID- 19 confirmat, trebuie sd respecte

instrucliuni stricte ce lin de acfiunile ulterioare.
,. Angajafii, care au un membru al familiei bolnav la domiciliu cu COVID- 19. tleo-uie sI anunte

angajatorul.

l3
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Informa{i-vi corect:

Respecta(i in totalitute recomanddrile speciali;tilor si confitrnro(i-vit itttlicutiilttr uutoritritilor
tn situa;ie tle pandemie globald L'OVID -19 pentru a evitct panica, a stoptt riispAntlireu

infecyiei si o reveni la normalitate. Pentru a vd informa corect, uccesati puginile web si tle
socializ,are a Ministerului Sdndtdlii, Muncii ;i hotecliei ^lociole (r,,yrv.,nnmp*g ,

A\4en(iei Nu(ionale pentru Sdndtate Publicd (vwrt.ilntfi.::, , inclusiv lu linia yerde: 0 800

12300 ;i direct cu medicii de Jamilie
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