COMISIA EXTRAORDINARA DE SANATATE PUBLICA
A RAIONULUI CIMISLIA

Hotarirea nr. 7 din 16 mai 2020

In conformitate cu art. 58 din Legea nr. 10/2009 privind supravegherea de stat a
sanatatii publice si Hotarirea nr. 11 din 15 mai 2020 a Comisiei nationale extraordinare de
sanatate publica privind declararea starii de urgenta in sanatate publica, Comisia raionala
extraordinara de Sanatate publica,

HOTARASTE:

1.  Autoritatile administratiei publice locale de nivelul I, Il, toate persoanele
juridice de drept public si de drept privat inregistrate in raionul Cimisglia, indiferent de tipul
de proprietate si forma juridicd de organizare, precum si toti cetdtenii raionului Cimislia si
alte persoane fizice aflate pe teritoriul raionului Cimislia, vor asigura respectarea stricta a
urmatoarelor masuri de control si combatere a infectiei COVID-109:

1.1. asigurarea respectarii distantei sociale intre persoane de minim 1 (unu) metru,
cu exceptia in care prin prevederi speciale se stabileste respectarea unei distante mai mari
Tntre persoane sau in cazul regulilor de transportare a persoanelor in transportul public;

1.2. respectarea regulilor de igiena a miinilor;

1.3. respectarea regulilor de igiena respiratorie;

1.4. persoanele carora li se stabileste regimul de autoizolare asigura respectarea
regimului respectiv sub proprie raspundere;

1.5. respectarea masurilor impuse de autoritati de catre persoanele fizice si juridice
care se afla in teritoriile sau institutiile cu regim de carantina,

1.6. monitorizarea personala de fiecare persoana fizica a starii de sanatate;

1.7. purtarea mastilor in transportul public, spatiile comerciale si spatii publice
inchise, in situatia in care nu poate fi respectatd distanta sociald/fizica. Masca trebuie sa
acopere atit gura, cit si nasul.

2. Se stabilesc institutiilor medico—sanitare publice IMSP Spitalul Raional
Cimiglia, CS Cimislia, Gura-Galbenei, Javgur si prestatorilor de servicii de sanatate de
drept privat CIMF E.Brusalinschi, Sv.Stamatov, T.Graur, A.Galeru, O.Prodan sub
responsabilitatea personald a managerilor, urmatoarele masuri de control si combatere a
infectiei COVID-19:

2.1.  Realizarea strictda a managementului calitatii serviciilor prestate, inclusiv a
masurilor de control a infectiei COVID-19 in conformitate cu actele normative in vigoare;

2.2.  Organizarea accesului fluidizat al vizitatorilor si insotitorilor in cadrul
institutiei/prestatorului;

2.3.  Efectuarea triajului COVID-19 al pacientului;

2.4.  Organizarea si efectuarea triajului zilnic al personalului angajat la Tnceputul
turei de lucru;

2.5.  Asigurarea personalului angajat cu echipament de protectie conform riscului
de expunere;

2.6.  Monitorizarea utilizarii corecte a echipamentului de protectie;



2.7.  Asigurarea institutiei cu produse dezinfectante, inclusiv pentru igiena miinilor
si organizarea masurilor de curatare si dezinfectie;

2.8.  Organizarea instruirii personalului la locul de munca privind masurile de
prevenire, control si combatere a infectiei cu COVID-19;

2.9. Reevaluarea modului si a volumului de activitate a personalului angajat,
pentru facilitarea organizarii lucrului de la distanta (in baza evaluarii conditiilor de activitate
a institutiei/prestatorului, grupurilor de risc si a conditiilor familiale a angajatului:
comorbiditati, virsta, copii minori, persoane la ingrijire etc.);

2.10. Organizarea activitatii si amenajarii locului de muncd cu respectarea
masurilor de prevenire conform Ghidului practic ,,Masuri cheie pentru prevenirea infectiei
COVID-19 la locul de munca”, aprobat de catre Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei
Sociale.

3. Persoanele fizice si persoanele juridice, care efectueaza activitati de transport
rutier de persoane in trafic urban/raional vor asigura respectarea strictd a urmatoarelor
masuri de prevenire si control a infectiet COVID — 19:

3.1. Asigurarea protectiei personalului care efectueaza cursele de transport, prin:
(1) echipament de protectie (masti, manusi); (ii) dezinfectanti (pentru miini si suprafete);
(iii) triajul zilnic al personalului angajat la Tnceputul turei de lucru (termometria, starea
sanatatii).

3.2.  Ajustarea orarului de calatorie si a numarului de unitati de transport, inclusiv
cu restrictionarea circulatiei in conformitate cu Hotaririle Comisiilor extraordinare de
sanatate publica;

3.3.  Automonitorizarea starii de sanatate a personalului pe parcursul zilei de
munca, cu informarea angajatorului;

3.4, Limitarea numarului de persoane in transportul rutier in trafic raional
proportional numarului de scaune disponibile in mijlocul de transport, iar pentru transportul
rutier in trafic urban in limita a 60% din capacitatea de imbarcare;

3.5. Purtarea obligatorie a mastilor de protectie pentru pasageri;

3.6. Respectarea masurilor de curdtare a suprafetelor dupd fiecare turd/cursa
efectuata la statia terminus.

4. Suplimentar prevederilor punctului 1, unitatile comerciale cu amanuntul vor
asigura respectarea stricta a urmatoarelor masuri:

4.1. Distanta sociala de minim 1 (unu) metru si acces fluidizat in interior;

4.2.  Triajul zilnic la inceputul turei de lucru a angajatilor;

4.3.  Monitorizarea starii de sanatate a angajatilor pe durata programului de munca;

4.4.  Asigurarea personalului cu echipamente de protectie;

4.5.  Asigurarea cu dezinfectante pentru miini la intrare;

4.6.  Accesul vizitatorilor cu masti in spatiu inchis;

4.7.  Prelucrarea cu produse dezinfectante a suprafetelor, cosurilor, carucioarelor
etc. si asigurarea regimului de curdtare umeda de minimum de 3 (trei) ori pe zi;

4.8. Aecrisirea frecventd a spatiului, iar in caz de posibilitate — aerisirea
permanenta.

S. Suplimentar prevederilor punctului 1, persoanele fizice si juridice care
efectueaza lucrari agricole, vor asigura respectarea urmatoarelor masuri:

5.1. Distanta sociala de minim 1 (unu) metru in timpul deplasarii/transportarii si
la efectuarea lucrarilor;

5.2. Conditii de alimentatie separatd a lucratorilor antrenati in lucrari;



5.3. Asigurarea cu dezinfectante pentru miini;

5.4. Obligativitatea purtarii mastilor in sere si alte spatii inchise;

5.5.  Monitorizarea starii de sanatate a lucratorilor antrenati.

6. Institutiile medico-sanitare publice vor asigura acordarea asistentei medicale
tuturor persoanelor care intrunesc criteriile definitiei de caz pentru COVID-19, indiferent
de statutul acestora 1in sistemul asigurarilor obligatorii de asistentd medicala
(asigurate/neasigurate).

7. Se interzice pina la data de 30 iunie 2020 aflarea in locurile publice (paduri,
parcuri, alei, plaje etc.), in grupuri mai mari de 3 persoane, cu posibilitatea de prelungire a
termenului de interdictie in functie de situatia epidemiologica. Respectarea distantei
sociale/fizice de 1 (unu) metru ramine a fi obligatorie, indiferent de numarul de persoane
prezente in locurile publice.

8. Se interzice pina la data de 30 iunie 2020 aflarea persoanelor in virsta de peste
63 (saizeci si trei) ani, n afara domiciliului si in spatiile publice fard necesitate stringenta,
cu posibilitatea de prelungire a termenului de interdictie in functie de situatia
epidemiologica.

9. Se interzice pina la data de 30 iunie 2020 aflarea persoanelor pe terenuri de
joaca, terenuri sportive, zone de agrement, cu posibilitatea de prelungire a termenului de
interdictie n functie de situatia epidemiologica.

10.  Se interzice pina la data de 30 iunie 2020 parasirea teritoriului raionului
Cimislia pentru persoanele aflate in regim de autoizolare la domiciliu.

11. Se interzice pina la data de 30 iunie 2020 organizarea si desfasurarea tuturor
activitatilor/competitiilor cu caracter cultural-sportiv, precum si alte masuri/evenimente in
spatii/cladiri inchise.

12.  Conducatorii auto si personalul de deservire a mijloacelor de transport, care
efectueaza transportarea marfurilor, in cazul in care nu prezintd semne clinice de infectie
respiratorie sau stare febrild, nu sunt obligati sa respecte regimul de autoizolare o perioada
de 14 (paisprezece) zile in locurile determinate.

13.  Se interzice pina la data de 30 iunie 2020 activitatea unitatilor de agrement,
recreere, sdlilor de sport, centrelor sportive, bazinelor de inot, sdlilor de fitness, salilor de
concerte, muzeelor si a altor unititi pentru antrenament si recreere.

14.  Se suspenda, pina la data de 30 iunie 2020, procesul educational in cadrul
institutiilor de invatamint general, profesional (pentru institutiile publice si private), cu
posibilitatea de prelungire a termenului de interdictie in functie de situatia epidemiologica.

15.  Se admite:

15.1. comercializarea produselor la pachet si in regim catering prin unitatile de
alimentatie publicd si prin unitatile ce comercializeaza produse de patiserie, panificatie si
alte produse alimentare cu vinzare la geam, exceptind alte tipuri de servicii;

15.2. comercializarea produselor alimentare la pachet prin unitétile de alimentatie
publicﬁ din cadrul unitatilor de comercializare a produselor petroliere, cu excluderea

16. Comertul ambulant, se va desfasura in baza autorlza!;iei de amplasare emise
de autoritatea publicd locald, cu asigurarea obligatorie a respectarii normelor pentru
reducerea raspindirii infectiei COVID-19, cu amplasarea punctului de comert la o distanta
de 3 metri unul de celalalt.

17. Se admite organizarea intrunirilor In masa cu caracter unic, cu participarea
unui numar mai mic de 50 de persoane, cu respectarea masurilor de sdnatate publica si cu
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intocmirea obligatorie de catre organizatori a listei de evidenta epidemiologicd a
evenimentului, dupd modelul (nume, prenume, IDNP, numar de telefon, adresa email,
adresd de domiciliu), cu exceptia spatiilor care sunt in adiacentul institutiilor publice, de
invatamint, spitalelor sau altor locuri cu risc sporit de infectie.

18.  Tntrunirile cu caracter religios (oficierea serviciilor divine sau altor
manifestari tradifionale religioase) se vor desfasura strict in aer liber (curtile bisericilor,
manastirilor, altor culte religioase), cu respectarea obligatorie a distantei sociale de minim
2 metri $i cu purtarea obligatorie de catre toti participantii a mastilor de protectie.

19.  Institutiile medico—sanitare publice si prestatorii de servicii de sanatate de
drept privat, vor asigura reluarea graduala a activitatilor consultativ-diagnostice si de
tratament programate in conditii de ambulator si a examenelor medicale cu scop profilactic
in conditii de ambulator, cu programarea prealabila a pacientilor, Tn baza documentelor
Ministerului Sanatatii, Muncii si Protectier Sociale cu respectarea tuturor masurilor de
precautie:

19.1. Se relanseaza urmatoarele activitati medicale de ambulator, incepind cu data
de 16 mai 2020: activitdti de imunizare; asistenta medicald stomatologica programata;
activitatea Comisiilor medicale de examinare a conducatorilor de vehicul; activitatea
Comisiilor de examinare pentru angajare la munca in tard si peste hotarele republicii,
activitatea Comisiilor medico-militare pentru examinarea medicala a recrutilor, Comisiilor
de examinare medicala la angajare in munca; Comisiilor de examinare medicala la angajare
in muncd; Comisiilor de examinare medicald pentru port-arma, Comisiilor de examinare
medicala de trimitere pentru expertizare si prelungire a gradului de dizabilitate etc., conform
cerintelor actelor normative in vigoare. Prestarea serviciilor se va efectua, cu programare
prealabild, cu respectarea strictda a masurilor de control si prevenire COVID-19, in
dependenta de evaluarea riscului epidemiologic pentru fiecare categorie de personal.

19.2. Se relanseaza urmatoarele activitati medicale din cadrul spitalelor, incepind
cu data de 16 mai 2020, in conditii de stationar: serviciile de chirurgie de o zi; interventiile
chirugicale planificate pacientilor cu risc anestezic conform scorului ASA (American
Society of Anesthesiology), in conformitate cu prevederile Protocolului clinic standardizat
in anestezie aprobat prin ordinul nr.861/ 2013; serviciile de reabilitare precoce a pacientilor
dupa AVC, infarct miocardic, traumatisme.

20. Se relanseaza serviciile de coafura (aranjare §i tuns), cu respectarea strictad a
masurilor de control si prevenire COVID-19:

20.1. Organizarea prestarii serviciilor doar prin programare prealabila;

20.2. Triajul zilnic al personalului angajat la Thceputul turei de lucru (termometria,
starea sanatatii);

20.3. Instalarea la intrare, in locuri vizibile si accesibile, a dozatoarelor cu
dezinfectant pentru prelucrarea miinilor;

20.4. Amplasarea locurilor de munca cu respectarea stricta a distantei intre ele de
cel putin 2 (doi) metri;

20.5. Asigurarea angajatilor cu echipamente de protectie individuala — halat de
lucru, mascd, manusi;

20.6. Aerisirea si curatarea incdperilor la un interval de cel mult 2 (doud) ore;

20.7. Prelucrarea cu solutii dezinfectante pe baza de alcool a locului de munca dupa
fiecare client si a suprafetelor (minere, intrerupatoare, mese, scaune, etc.);

20.8. Termometria obligatorie la intrarea in frizerie a clientilor;

20.9. Purtarea obligatorie a mastilor de catre clienti.



21. Regimul de carantind in localitati se va stabili in baza Instructiunii privind
instituirea regimului de carantind in localitdti, conform anexei.

22. Nerespectarea masurilor de sanatate publica expuse 1n prezenta hotarire constituie
pericol pentru sadnatatea publicd si va servi temei pentru tragere la raspundere
contraventionala si/sau penald a persoanelor vinovate.

23. Prezenta Hotarire intra in vigoare din momentul emiterii si se publica pe pagina
oficiald a Consiliului Raional.

Presedinte al Comisiei
Sef Directie CSP Hincesti Tamara Pascari

Vicepresedinti ai Comisiei Polina Jucovschi
Ghenadie Grosu

Secretar al Comisiel Ludmila Ghenciu



Anexa

la Hotarirea nr.07 din 16.05.2020

a Comisiei raionale extraordinare pentru sanatate
publica

INSTRUCTIUNEA
privind instituirea regimului de carantina in localitati

1. Prezenta Instructiune stabileste modul, criteriile, procedura de instituire a
regimului de carantind 1n unitatile administrativ—teritoriale de nivelul I, precum si masurile
care urmeaza sa fie adoptate si executate de catre autoritatile administratiei publice locale
respective.

2. Carantina reprezinta restrictia activitatilor de circulatie, izolarea si/sau separarea
de alte persoane a persoanelor suspecte de a fi infectate, dar care nu sunt bolnave, sau a
bagajelor, containerelor, mijloacelor de transport ori a bunurilor suspecte de a fi contaminate
Intr—o maniera care sa previna posibila raspindire a infectiei sau contaminarii.

3. Regimul de carantina in cadrul unei unitati administrativ—teritoriale de nivelul I,
se instituie in baza deciziei Comisiei extraordinara de sandtate publica locale.

4. Instituirea regimului de carantina in cadrul unei unitati administrativ—teritoriale
se decide in situatia inregistrarii cazurilor unice confirmate de infectie, cu afectarea a 1%
din populatia unitatii administrativ—teritoriale respective), intr—o perioada de incubatie,
(pentru COVID-19 perioada fiind de 14 (paisprezece) zile) si/sau a clusterelor.

5. Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale, Ministerul Afacerilor Interne,
Ministerul Apararii, Serviciul de Informatii si Securitate, dupa caz, alte autoritati, acorda
sprijin comisiile teritoriale extraordinare de sanatate publica pentru desfasurarea actiunilor
care se impun.

6. Dupa stabilirea regimului de carantina, autoritatile din unitatile administrativ—
teritoriale de nivelul I, asigura urmatoarele masuri:

1) izolarea localitatii;

2) eliberarea permiselor de circulatie;

3) interzicerea intrarii/iesirii din localitate, cu exceptia persoanelor ce desfagoara
activitdfi de asigurare a localitatii cu servicii (apd si canalizare, gaze naturale, energie
electricd, salubrizare, postale, bancare, comunicatii electronice) si produse (alimentare,
farmaceutice, petroliere, sanitaro-igienice), precum si lucratori ai unitatilor din sectorul
agro—alimentar;

4) sistarea circulatiei transportului, cu exceptia celui de tranzit si celui care asigura
vitalitatea localitatii;

5) interzicerea aflarii persoanelor in afara domiciliului si in spatiul public cu
exceptia: deplasarilor in interes de serviciu, atunci cind activitatea nu poate fi desfasurata la
distantd, deplasari pentru asigurare cu produse alimentare, medicamente, deplasari pentru
acordarea asistentei medicale si pentru alte motive (lucrari agricole, decesul unui membru
al familiei);

6) asistentii sociali, lucratorii sociali i voluntarii vor asigura livrarea produselor de
prima necesitate persoanelor social-defavorizate din localitate, cu respectarea masurilor de
protectie individuala.



7. Dupa stabilirea regimului de carantind, autoritatile administratiei publice locale,
de comun Ministerul Afacerilor Interne, asigura urmatoarele masuri:

1) verificarea deplasarilor la punctele de intrare/iesire, cu respectarea masurilor de
protectie individuala;

2) verificarea respectdrii regimului de i1zolare la domiciliu, in comun cu institutiile
medico-sanitare teritoriale (care acorda asistentd medicala primara);

3) monitorizarea si interzicerea aflarii persoanelor in spatii publice (strazi, lacasuri
de cult, parcuri etc.), cu exceptia deplasarilor permise; d) verificarea respectarii distantei
sociale Tntre persoane de minim 2 (doi) metri;

4) verificarea executdrii prevederilor hotaririlor/deciziilor emise de organele
competente privind evolutia situatiei epidemiologice a infectiei COVID-19;

5) eliberarea tichetului de intrare pentru unitdtile de transport in tranzit prin
localitate, cu informarea persoanelor despre tranzitarea zonei de carantina si monitorizarea
timpul parcurs si ridicarea tichetului la iesirea din localitate.

8. Se interzice folosirea unitatilor de transport de serviciu pentru transportarea
persoanelor din zona de carantind in lipsa mijloacelor individuale de protectie.

9. Sistarea regimului de carantina in unitatea administrativ—teritoriala de nivelul I,
se efectueaza prin Decizia Comisiei extraordinare de sanatate publicad locale, in cazul in
care, pe teritoriul respectiv nu se inregistreazd nici un caz nou pozitiv de infectare cu
COVID-19 pentru o perioada mai mare de 14 (paisprezece) zile de la ultimul caz declarat
incheiat, cu informarea in scris a Comisiei nationale extraordinare de sanatate publica.



